
中国健康与营养调查 

--52 岁以下已婚妇女调查 

 

调查省 区  21 辽宁     23 黑龙江    32 江苏     37 山东    41 河南 

              42 湖北      43 湖南     45 广西    52 贵州                T1 

 

城市点 1                       农村点 2                                  T2 

   市                         县                                T3 

1.第一城市                     1.第一县 

2.第二城市                     2.第二县 

                               3.第三县 

                               4.第四县 

    居委会                          村 镇                              T4 

1. 第一居委会                  1.县城居委会 

2 第二居委会                  2.第一村 

3 第三郊区村 居委会         3.第二村 

4 第四郊区村 居委会         4.第三村 

5 第五居委会                  5.县城居委会 

6 第六居委会                  6.第四村 

7 第七郊区村 居委会         7.第五村 

8 第八郊区村 居委会         8.第六村 

 

调查户编号                                                           T5 

 

妇女姓名                         行号                                A1 

调查日期       年      月     日                   T7 

完成质量情况  1 好    2 中    3 差                                        CO 

调查员签名                    编号:                                  T6c 

负责人签名                    编号:                                  T6d 
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本调查包括 52 岁以下所有的妇女 包括已婚 丧偶和离婚的所有 52 岁以下妇女  

一 婚姻史 

1 你目前的婚姻状况                                                      S1 

1 在婚 

2 丧偶 跳到第 4 项  

3 离婚 跳到第 4 项  

2 你是哪一年结的婚         年      月                   年 月 S2 

3 平常你丈夫在家居住吗                                                  S3 

   0 不       1 在 

   * 跳到第 6 项 

4 你最近的结婚日期是哪一年       年     月             年 月 S4 

5 你是何时丧偶或离婚的       年     月                 年 月 S5 

6 你母亲仍在世吗                                                        S6 

   0 不在 跳到第 15 项        1 在 

7 她居住在何处                                                         S7 

   1 生活在一起 跳到第 11 项     

   2 邻居 跳到第 11 项          

   3 本居委会/本村 

   4 本市或本县的其它居委会 

   5 其它市县 

   9 不知道 跳到 15 项  

8 居住地距你家有多远            公里                         S8 

9 通常你如何到那里                                                    S9 

   1 步行 

   2 自行车 

   3 公共汽车 

   4 火车 

   5 船 

   6 其它 

   7 没有合适的交通工具 没去过那里 跳到 11 项  

10 到那里要花多少时间      小时     分钟                小时 分钟 S10 

11 你母亲有 50 多岁吗?                                                 S10a 

    0 无       1 有    如果 无 跳到 15 项 

12. 你母亲需要有人照顾吗                                              S11 

0 不 跳到 15 项  

1 需 指日常起居或出去买东西需要别人帮助  

13 上周 你照顾过她饮食起居 陪她出去买过东西吗                        S11a 

0 无 跳到 15 项     1 是 

14 上周你为照顾你母亲花多少时间           小时                      S12 

15 你父亲仍在世吗                                                    S13 

    0 不在 跳到第 24 项        1 在 
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16 他居住在何处                                                      S14 

   1 生活在一起 跳到第 20 项     

   2 邻居 跳到第 20 项          

   3 本居委会/本村 

   4 本市或本县的其它居委会 

   5 其它市县 

   9 不知道 跳到 24 项  

17 居住地距你家有多远             公里                        S15 

18 通常你如何到那里                                                    S16 

   1 步行 

   2 自行车 

   3 公共汽车 

   4 火车 

   5 船 

   6 其它 

   7 没有合适的交通工具 没去过那 跳到 20 项  

19 到那里要花多少时间     小时     分钟                 小时 分钟 S17 

20 你父亲有 50 多岁吗?                                                  S17a 

    0 无 跳到 24 项     1 是 

21. 你父亲需要有人照顾吗                                               S18 

指日常起居或出去买东西需要别人照顾  

0 不 跳到 24 项     1 需 

22 上周 你花时间照顾他饮食起居或陪他买过东西吗                      S18a 

0 无 跳到 24 项     1 是 

23 上周照料你父亲花多少时间         小时                          S19 

24 你婆婆在世吗                                                     S20 

    0 不在 跳到第 33 项        1 在 

25 她居住在何处                                                     S21 

   1 生活在一起 跳到第 29 项     

   2 邻居 跳到第 29 项          

   3 本居委会/本村 

   4 本市或本县的其它居委会 

   5 其它市县 

   9 不知道 跳到 33 项  

26 居住地距你家有多远             公里                      S22 

27 通常你如何到那里                                                  S23 

   1 步行 

   2 自行车 

   3 公共汽车 

   4 火车 

   5 船 

   6 其它 

   7 没有合适的交通工具 没去过那 跳到 29 项 
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28 到那里要花多少时间     小时       分钟               小时 分钟 S24 

29 你婆婆有 50 多岁吗?                                                    S24a 

    0 无 跳到 33 项     1 是 

30. 你婆婆需要有人照顾吗                                                 S25 

指日常生活起居 上街买东西等  

0 不 跳到 33 项     1 需 

31 上周 有无花时间照顾你婆婆的饮食起居 有无陪她上商店                 S25a 

0 无 跳到 33 项     1 是 
32 上周照料你婆婆花多少时间          小时                          S26 

33 你公公仍在世吗                                                      S27 

    0 不在 跳到第 42 项        1 在 

34 他居住在何处                                                   S28 

   1 生活在一起 跳到第 38 项     

   2 邻居 跳到第 38 项          

   3 本居委会/本村 

   4 本市或本县的其它居委会 

   5 其它市县 

   9 不知道 跳到 42 项  

35 居住地距你家有多远             公里                        S29 

36 通常你如何到那里                                                    S30 

   1 步行 

   2 自行车 

   3 公共汽车 

   4 火车 

   5 船 

   6 其它 

   7 没有合适的交通工具 没去过 跳到 38 项  

37 到那里要花多少时间       小时      分钟               小时 分钟 S31 

38 你公公有 50 多岁吗?                                                    S31a 

    0 无 跳到 42 项     1 是 

39. 你公公需要有人照料吗 指日常生活起居 上街买东西等                 S32 

0 不 跳到第 42 项     1 需 

40 上周 你有无花时间照顾他的饮食起居 有无陪他上街买东西                S32a 

0 无 跳到第 42 项     1 是 

41 上周 照料你公公花了多少时间         小时                       S33 

42. 你共结过几次婚        次 如果一次 则跳到第二部分                     S35 

43 第一次结婚是何年何月        年      月              年 月 S36 

44 第一次婚姻是如何结束的                                              S37 

0 离婚      1 丧偶 

45 离婚或丧偶的时间       年         月               年 月 S39 

二 怀孕史 

46 目前你怀孕了吗                                                      S59 

   0 不 跳到第 49 项      1 是 
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47 除了目前怀着的孩子 你还想再要孩子吗                            S63 

   0 不 跳到第 74 项     1 要 

48 还想要几个孩子                                                     S64 

   * 跳到第 74 项 

49 你采取避孕措施了吗                                                 S65 

0 无 如果是在婚 跳到 55 项 如果是离婚或丧偶 跳到 58 项  

    1 有 

50 采用的是什么方法                                                S66 

   1 避孕药             6 安全期 跳到 53 项  

   2 避孕环             7 体外排精 跳到 53 项  

   3 避孕注射           8 女性绝育 

   4 子宫帽             9 男性绝育 

   5 阴茎套            10 其它 注明               

51 你是从什么医疗机构获得这种避孕服务的                           S67a 

01 村诊所 

02 私立诊所 

03 单位诊所 

04 其他诊所 

05 乡医院 

06 县医院 

07 市医院 

08 职工医院 

09 其他医院 

10 药房 药店 

11 其他 

-9 不知道 

   * 如果采取的措施是 女性绝育 或 男性绝育 术 询问 52 项 否则跳到 53 项 

52 如果是 女性绝育 则何时做的手术        年    月    年 月 S68 

   如果是 男性绝育 则何时做的手术       年    月      年 月 S68a 

   * 跳到第 58 项 

53 有时你想要或还想要孩子吗                                            S69 

   0 不 跳到 58 项  

   1 想 

54 你想要或还想要几个孩子                                                S70 

   * 跳到第 58 项 

55 你没有采取避孕措施的原因是什么                                    S71 

1 想要孩子 

2 夫妇有一方不能生育 跳到 58 项     7 使用不方便 

3 丈夫或亲戚不同意                   8 性生活减少 

4 健康原因                           9 丈夫外出 

5 不能接受或不能获得                10 任其自然 

6 价钱太贵                          11 其它 注明             
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56 有时你想要或还想要孩子吗                                            S72 

0 不 跳到 58 项  

1 想 

57 你想要或还想要几个孩子                                               S73 

    * 问题 58 87 如果拒绝回答填 8 或 88 

58 自 1997 年 1 月以来 你怀过孕吗                                     S74 

0 无 跳到 86 项  

1 是 

59 最近一次怀孕是何时终止的                          年 月 S76 

60 最近一次怀孕是如何终止的                                           S80 

1 自然流产 跳到第 73 项  

2 人工流产 跳到第 73 项  

3 死胎 <7 个月 跳到第 73 项  

4 死产 >7 个月 跳到第 73 项  

5 活产 

61 这个孩子的性别是什么                                                 S80a 

    1 男孩        2 女孩 

62 这个孩子和你住在一起吗                                              S81 

    0 不      1 在 跳到 66 项  

63 这个孩子还健在吗                                                    S82 

0 不      1 在 跳到 66 项  

64 这个孩子是何时死亡的        年      月             年 月 S83 

65 何种年历  

1 阳历         2 阴历                                                S83a 

    * 跳到第 70 项 

66 这个孩子的行号及姓名 姓名         行号                           S84 

67. 你怀孕期间是否进行过产前检查                                       S86 

    0 没有(跳到 69 项)         1 有 

68 共进行过几次产前检查                                             S88 

69. 你现在是否在休产假                                                  S85 

0 不          1 是 

70 你给孩子喂过奶吗                                                    S95 

0 无 跳到 73 项       1 喂过 

71 如果孩子活着 那么目前还在喂奶吗                                   S97 

0 不 询问下一项      1 喂 跳到 73 项  

如果孩子死亡 那么死亡时 孩子还在吃奶吗  

0 不        1 吃 跳到 73 项  

72 孩子多大时断的奶                                         月 天 S98 

73 除了最近一次怀孕外 你过去怀过孕吗                                 S108 

0 无 跳到 86 项      1 有 

74 自从 1997 年 1 月以来 除了最近一次怀孕外 共怀孕过几次               S109 

75 自从 1997 年 1 月以来怀孕过一次或多次 除了目前或最近一次 则对每次 

怀孕询问 76 85 项 结果填入表 1 中 否则跳到 86 项  
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76 每次怀孕是何时终止的 最多记录四次 请把答案记录在表 1 中  

77 每次怀孕是如何终止的  

1 自然流产 

2 人工流产 

3 死胎 <7 个月  

4 死产 >7 个月  

5 活产 

    * 78 85 项只询问活产 如果回答 1 4 则询问下一次妊娠 如果没有 跳到 86 项  

78 这孩子的性别是什么                                      

    1 男孩        2 女孩 

79 这孩子和你住在一起吗       

    0 否      1 是 跳到 83 项  

80 这个孩子还活着吗        

0 否      1 是 跳到 83 项  

81 这个孩子是何时死亡的          年         月         日  

82 何种年历  

1 阳历         2 阴历 

    * 跳到第 84 项 

83 这孩子的行号是什么  

84 你给孩子喂过奶吗  

0 没有 跳到 86 项      1 喂过  

85 给孩子喂了多长时间奶 月  
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                                 表 1   1997 年后的妊娠 生育情况(问题 76 85) 

 

孕次 终止日期 

     76 

终止方式 

 77 

性别 

 78 

生活在家中  

  79 

活着  

 80 

死亡日期 

 81 

年历  

 82 

行号  

 83 

母乳  

 84 

喂奶时间  

 85 

S113b 

1 

S113A 

 
S114 

 

S114

a 

 

S114b 

 

S114c 

 

S114d 

 

S114e 

 

S114f 

 

S116 

 

S117 

 

2           

3           

4           
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86 按上述你回答的情况 除 1997 年 1 月以后你生的孩子外 在你一生中还生过几个孩子 包

括所有出生的 还包括生后存活时间很短或活了几年后死亡的                   S40 

87 你一生中共生了几个孩子                                               S122 

三 生育史 

询问 52 岁以下 生过孩子的所有妇女    

88 你所生的孩子 目前有和你们居住在一起的吗                             S121 

   0 无 跳到第 91 项        1 有 

89 有几个男孩和你住在一起                                                S41 

90 有几个女孩和你住在一起                                                S42 

91 你生的孩子中目前有和你不住在一起的吗                                  S43 

   0 无 跳到第 94 项        1 有 

92 有几个男孩不和你住在一起                                              S44 

93 有几个女孩不和你住在一起                                              S45 

94 有孩子不幸死亡吗                                                      S46 

   0 无 跳到第 96 项       1 有 

95 有几个孩子不幸死亡                                                    S47 

96 通过以上询问可知该妇女一生共生育几个孩子 在家生活 在外工作 死亡  

   调查员算出该妇女共生过几个孩子          个                              S47a 

   然后问该妇女 根据我的记录你共生过         个孩子 这个数字对吗  

   *如果回答是 不对 调查员则应该修改记录数字  

接下来就每个孩子 包括死亡的 询问第 97 105 项并分别填入表 2  

97 这孩子什么时候出生的        年       月          日 

98 使用的年历  

    1 阳历      2 阴历 

99 是男孩还是女孩  

    1 男孩      2 女孩 

100 这个孩子目前和你住在一起吗  

    0 不 跳到第 102 项    1 在 
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101 是哪个孩子 记录孩子的行号  

    *重新询问下一个孩子 

102 这个孩子住在别处吗  

 0 不   1 是 跳到第 105 项  

103 这个孩子何年何月不幸死亡  

104 死亡时居住在家里吗  

105 该孩子在家里住过多长时间  

 

顺序     出生日期 

 

 

        97 

年历 

1 阳历

2阴历 

 98 

性别 

1 男 

2 女 

99 

在家住吗 

0 不 

1 在 

100 

孩子行号 

 

 

101 

住在别处吗 

0 不 

1 在 

102 

死亡日期 

 

 

      103 

死亡时在家居住吗? 

0 不 

1 在 

      104 

在家住过多长时间  

 

 

        105 

S49 

1 

S49 

 
S50 

 

S51 

 

S52 

 

S53 

 

S54 

 

S56 

 

S57 

 

S58 

年 月 

2         年 月 

3         年 月 

4         年 月 

5         年 月 

6         年 月 

7         年 月 

8         年 月 

9         年 月 

10         年 月 
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四 媒体收视情况 

*如果被调查者有 6 18 岁的孩子 则询问下列问题 否则跳到第五部分  

106 你觉得你的孩子的体重是过瘦 正常还是过重                             S200 

    1 过瘦 

    2 正常 

    3 过重 

 

107. 去年你的孩子有没有控制饮食 控制饮食是指你改变日常的饮食习惯         S201 

     以减轻体重  

0 没有 

1 有 

8 拒绝回答 

    9 不知道 

 

108  你有没有鼓励你的孩子通过控制饮食来减轻体重或增加体重                  S202 

    0 没有 

    1 有 

 

109 你觉得你的孩子的体力活动是太少了 正好还是太多了                      S203 

    1 太少 

    2 正好 跳到第 112 项  

    3 太多 跳到第 111 项  

 

110  你有没有鼓励你的孩子增加一些运动量                                 S204 

    0 没有 

    1 有 

    *跳到第 112 项 

111 你有没有让你的孩子减少一些运动量                                      S205 

    0 没有 

    1 有 

 

112 你家里有电视机 能看 没有坏 吗                                     S206 

    0 没有 跳到第五部分  

    1 有 

 

113 晚上看电视时通常是谁决定看哪一个节目或频道                         S207 

    1 父亲 

    2 母亲 

    3 孩子 

    4 父母或其他成人共同决定 

    5 孩子和父母共同决定 

    6 其他人 
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114 你们一家人经常在一起看电视吗                                       S208 

   0 从来没有 

   1 很少 

   2 有时候 

   3 经常 

 

115 你们家限制孩子看电视吗 包括限制孩子看电视的时间或不让孩子看某些   S209 

电视节目 

    0 不 

    1 有时候限制 

    2 总是限制 

    8 拒绝回答 

    9 不知道 

 

116 你最喜欢看下列哪一个电视频道                                   S210 

    其次呢                                                           S211 

       000 没有喜好 

    1 中央电视台 

       101 中央电视一台 

       102 中央电视二台 

       103 中央电视三台 

       104 中央电视四台 

       105 中央电视五台 

       106 中央电视六台 

       107 中央电视七台 

       108 中央电视八台 

       109 中央电视教育台 

    2 地方电视台 

       201 省电视台 

       202 市电视台 

       203 县电视台 

    3 卫星电视 

       301 北京卫视 

       301 天津卫视 

       303 河北卫视 

       304 山西卫视 

       305 内蒙古卫视 

       306 辽宁卫视 

       307 吉林卫视 

       308 黑龙江卫视 

       309 上海卫视 

       310 江苏卫视 

       311 浙江卫视 
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       312 安徽卫视 

       313 福建卫视 

       314 江西卫视 

       315 山东卫视 

       316 河南卫视 

       317 湖北卫视 

       318 湖南卫视 

       319 广东卫视 

       320 广西卫视 

       321 海南卫视 

       322 四川卫视 

       323 重庆卫视 

       324 贵州卫视 

       325 云南卫视 

       326 西藏卫视 

       327 陕西卫视 

       328 甘肃卫视 

       329 青海卫视 

       330 宁夏卫视 

       331 新疆卫视 

       332 香港卫视 

       333 其他卫视 请注明电视台名称  

    4 有线电视 

       400 有线电视 

 

117 你留心看电视中的广告吗                                           S212 

    0 从不留心看 

    1 有时留心看 

    2 总是留心看 

 

118 你喜欢电视中的广告吗                                             S213 

    0 不喜欢 

    1 有点喜欢 

    2 很喜欢 

 

119 当你的孩子看过电视中的食品或饮料广告后 要你给他买这种食品或     S214 

饮料时 你给他买吗  

    0 没有 

    1 有 
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第五部分 亲戚关系 

    此部分询问所有已婚妇女 

 

120 你有兄弟吗                                                         S215 

     0 没有 跳到第 122 项  

     1 有 

 

121 有几个兄弟                                                       S216 

 

122 你有姐妹吗                                                         S217 

     0 没有 跳到第 124 项  

     1 有 

 

123 有几个姐妹                                                        S218 

 

*对离婚妇女不询问以下部分 

124 你丈夫有兄弟吗                                                      S219 

     0 没有 跳到第 122 项  

     1 有 

 

125 有几个兄弟                                                       S220 

 

126 你丈夫有姐妹吗                                                     S221 

     0 没有 跳到第 124 项  

     1 有 

 

127 有几个姐妹                                                        S222 


